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Kira forebedjare!

| programmet Hannas Café finns det ett avsnitt som handlar om
oplanerad graviditet. Den tidigare kuratorn, Maria Olsson, berat-
tar om verksamheten pa Minna- mottagningen dit kvinnor kan
vdnda sig for stddsamtal vid en oplanerad graviditet. Dessutom
far vi hora Ingrids beréttelse om hur det var for henne nér hon
gick pa en folkhogskola och upptéckte att hon véntade barn.

Ingrid berattar:

Jag har vuxit upp i en kristen familj och alltid varit en kristen.
Men nar jag véxte upp fanns det mycket frestelser. Jag var myck-
et ute och hittade pd saker, mycket alkohol och mycket fel um-
gange och kompisar.

Graviditeten var ett faktum:

Det var inte nagot jag hade tankt att det skulle hdnda utan det
var pd grund av alkoholen. Vi var vildigt trotta och det bara blev
liksom ... D3 var jag nitton ar. Och hela min vérld rasade for mig.
Det var inte alls det hér jag hade planerat. Och det sattes ju verk-
ligen pd prov fér mig om jag ar for eller emot abort nér detta
hénde.

Det var mdnga kanslor som cirkulerade under graviditeten:

Jag madde véaldigt daligt nér jag tinkte pa att jag hade en bebis i
magen. Men jag tog tag i nagonting som star i bibeln att vi ska
tacka Gud under livets alla forhallanden. Och ja la min hand pa
min mage och sa, “Tack gode Gud for bebisen i magen.” Och for
varje dag som gick, ju langre tid som jag gjorde detta, desto mer
vaxte min karlek fram till bebisen

Avsnittet i sin helhet kan du lyssna pa via Norea Sveriges hem-
sida (www.noreasverige.se)

Den 3/4,15/4,24/4,27/4 och 30/4 ber vi i Sverige for situationen
i vart eget land.

o Maggan Johansson
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Unga flickor

Kom till mig, alla ni som arbetar och dr tyngda av
bérdor, s3 ska jag ge er vila(Matt. 11:28).

Under tiden som vi fordjupar oss i meningen med gudfruktig vila
vill jag dra var uppmarksambhet till de forsta tre orden i versen
ovan:

”Kom till mig...”

Intressant nog gor Jesus detta uttalande trots att manga lam-
nade sina jobb for att félja honom. Matteus, forfattaren till detta
evangelium, arbetade som tullindrivare nar Jesus narmade sig
honom. Jesus sa: "Folj mig", och Matteus stod upp, ldmnade sitt
jobb och féljde Mastaren, jfr Matt. 9: 9.

Vad innebar det for Matteus att fatta beslut om att lamna allt
och folja en man som han precis hade traffat? Kanske gjorde
han det for att han hade hort Jesus séga det i bergspredikan.
Eller sa hade han bevittnat nér Jesus helade och undervisade
medan han reste runt i hela omradet. Tror du att du skulle gora
sadana forandringar i ditt liv for att folja Jesus? Att tillata hans
Ord paverka ditt liv sa pass mycket att det skulle férandra din
karaktar och ditt beteende?

Aven Johannes déparen— som var den forste att proklamera, ”
Se Guds Lamm” (Joh. 1:29) — kdmpade med sin tro. Under tiden
Johannes satt i fangelse fragade han, ”Ar du den som skulle
komma? Eller ska vi vénta pa nagon annan?” (Matt. 11:2—3). Har
du nagonsin varit dar? Ditt liv gar inte som du hade ténkt det
skulle gora. Nar du star infor verkliga svarigheter fragar du Gud,
"Var a@r du? Borde du inte vara den som hjalper mig?”

Gudfruktig vila séker mer tid till Guds Ord

Vila i Kristus tillater vara hjartan och sinnen att férnyas sa att vi
sersanningen i Guds Ord och hittar den frihet vi l[dngtar efter
(Joh. 8:31-32).

Gudfruktig vila drar oss narmare Jesus

| tider av svarigheter vill Jesus att vi forst kommer till honom!
Om vi dlskar Gud och kanner till hans karlek for oss skulle vi
onska oss mer av honom. Vi skulle tro att hans makt och san-
ning ar stérre dn var egen. Anda sd vet jag hur latt det &r att
satta andra saker som verkar viktiga forst istallet for att vara
ensamma med Jesus. Medan vi fortsétter denna vandring till-
sammans ber jag att vi ska hungra efter mer tid i ensamhet till-
sammans med Jesus. Sitt tillsammans med honom idag. Ge
honom allt som finns i dina hdnder och i ditt hjarta. Ta emot
hans starkande karlek och tankar for dig!

Peggy Banks
Global verksamhetsledare for TWR Women of Hope



Herre, vi ber ...

1. och tackar dig for det arbete som bed-
rivs pa sjukhus, i kyrkor och genom pro-
grammet Healing Voice, pa olika satt till
hjalp for de kvinnor som drabbats av pro-
blem med fistlar.

2. att vietnamesiska kristna flickor ska bli
undervisade och leva enligt bibliska nor-
mer. Vi ber att de ska std emot sin kulturs
frestelser till foraktenskapliga forbindel-
ser.

3. Att alla gravida kvinnor i Sverige ska
vaga saga ja till det nya liv som de vantar
istallet for att valja abort.

4. om ett slut pa seden med barnbrudar
bland romerna i Serbien och Albanien.
Dessa tidiga giftermal forhindrar flickor-
nas utbildning och egen forsorjning.

5. om ett slut pa de patvingade aborter
som utfors bland gravida kvinnor som
gripits efter flykt fran Nordkorea, déar re-
geringen vill férhindra beblandning med
andra folkslag.

6. att danska flickor ska hasin styrka i
dig, sa att de kan klara av betygsstress
och stora sociala patryckningar.

7. och tackar dig for att Tanzanias rege-
ring har infort en lag som inte tillater
flickor att gifta sig fore 18 ars alder.

8. att du ska 6ppna unga centralasiatiska
kvinnors 6gon for din sanning. Vi ber att
de ska folja dig istallet for att vanda sig
till de religioner som ar vanligast i region-
en. Vi ber ocksd om 6kade mojligheter till
utbildning, manskliga rattigheter och
hélsovard i Centralasien.

9, om karleksfullt och engagerat stod till
de portugisiska tonaringar som blivit gra-
vida.

10. och tackar dig for att barnprogram i
Malawi paverkar foraldrar till att upphéra
med att arrangera brollop for sina alltfor
unga dottrar.

11. att du ska ge tondringar i Rumanien
kristna forebilder och avsta fran sex fore
aktenskapet. Vi ber att unga médrar ska
vanda sig till dig for att fa vishet i sitt for-
aldraskap.

12. att du ska hindra flickor i Indien fran
barnaktenskap, som ofta berévar flick-
orna utbildning, god halsa och trygghet.

13. att du ska utrusta kristna i Tyskland
till kamp mot traditionen frén invandra-
res hemlander att gifta sig tidigt. Vi ber
ocksa om beskydd for de hjalplosa flickor
som ges bort som barnbrudar.

14. att tonarsflickor i Kanada inte ska
sOka efter sitt varde i sociala medier utan
upptacka att de har sitt varde i dig.

15. att barnmorskor i Sverige av samvets-
skal ska kunna neka medverkan vid abor-
ter och inte diskrimineras pa grund av sitt
stallningstagande.

16. vi ber att kyrkor och foraldrar i Korea
ska undervisa sina barn om manniskoli-
vets varde. Herre, vara hjartan brister nar
vi hor att 95 % av tonarsgraviditeterna
dar slutar med abort.

17. att du ska paverka bade hjartan och
sinnen i Nepals kultur och regering sa att
barnaktenskap kan upphora. Viber om
gratis skolgang och beskydd for barnen.

18. att familjer i Elfenbenskusten ska
avsta fran kvinnlig konsstympning,
barnaktenskap och forlossning i hemmet
vilket allt leder till att fistlar uppstar hos
gravida kvinnor. Vi tackar dig for att al-
dern for att fa gifta sig hojts till 20 for poj-
kar och 18 for flickor.

19. att finska flickor ska fa god sjalv-
kénsla genom att forsta hur du ser pa
dem som dina dottrar.

20. att du ska beskydda och sorja for
unga brudar och médrar. Md nu hoppets
Gud fylla er med all gladje och frid i tron,
sd att ni verflédar i hoppet genom den
helige Andes kraft(Rom. 15:13).

21. att du ska lata foréldrar i Indonesien,
dar en av sex flickor gifter sig fore 18 ars-
aldern, ge sina dottrar bade barndom
och utbildning. Vi ber att du ska skydda
dessa dottrar mot en tidig dod, skils-
massa, vald i hemmet och barnarbete.

22, for tonaringar i Bulgarien dar 75 % av
aborterna sker bland flickor under 16 ar.
Vi ber att tonaringarna ska valja din san-
ning istallet for en kultur med sexuell
frigiordhet som kan leda till o6nskade
graviditeter.

23. viber om hjalp och stod till ensam-
stdende unga modrar i Japan som kam-
par med att forsorja sina familjer.

24, for gravida kvinnor i Sverige som
trots patryckningar frdn omgivningen om
att gora abort valjer att foda sina barn.
Herre led dem till ndgon som kan ge dem
stod.

25. om frihet for de kvinnor som flyr fran
Nordkorea. Vi ber att de inte ska luras av
manniskohandlare och hamna i bordell-
verksamhet utan ledas till sakra platser.

26. om vishet till dem som i Kina informe-
rar om problem med tidiga aktenskap
och graviditeter.

27. for alla kvinnor i Sverige som inte
hittade ndgon annan utvag an att gora
abort. Trosta och omslut dem med din
karlek och forlatelse.

28. och tackar dig for arbetet bland gra-
vida tonaringar pa ett sjukhus i Uganda.
Vi ber att dessa flickor ska métas av kar-
lek och empatii sina hem och fa en moj-
lighet att avsluta sina studier.

29. att du ska trosta de Overgivna unga
modrar som drabbats av fistlar. Lat de fa
kontakt med personer som kan bidra till
medicinsk hjalp och lakedom for bade
kropp och sjal.

30. for alla ensamstadende mammor i
Sverige som saknar permanent bostad
och som tvingas flytta runt bland vanner,
slakt eller bo pa vandrarhem med sina
barn.
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